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Önsöz

Acil sağlık hizmetlerinde; zamanı doğru kullanma, hızlı  ve doğru karar verme ile önceliği 
belirleme çoğu zaman yaşam ile ölüm arasındaki önemli belirleyicilerdir. Acil servis ve 
hastane öncesi hastaların birbirinden farklı klinik gereksinimleri olması, sağlık hizmet-
lerinin doğru hastaya doğru zamanda ulaştırılmasını zorunlu kılar. Bu noktada triyaj;  
sağlık hizmetlerinin temel ve vazgeçilmez bileşenlerinden biri olarak karşımıza çıkar.
Triyaj; hastaların yalnızca klinik durumlarına göre sınıflandırılması değil, mevcut sağlık 
kaynaklarının hastaların gereksinimleri doğrultusunda en etkin şekilde kullanılmasını 
sağlayan dinamik bir karar verme sürecidir. Acil servislerde bireysel hasta gereksinimleri 
ön plandayken, afet ve kitlesel yaralanma durumlarında çok daha farklı ve zorlu bir tablo 
ortaya çıkmaktadır. Çok sayıda hastanın aynı anda sağlık hizmetine gereksinim duyduğu, 
kaynakların sınırlı kaldığı ve mevcut kapasitenin kısa sürede yetersiz hale gelebildiği bu 
koşullarda triyaj; yalnızca tıbbi bir uygulama olmaktan çıkarak afet yönetiminin temel 
unsurlarından biri haline gelir.
Acil ve afet triyajı arasındaki bu süreklilik ve farklılıklar, bu kitabın ortaya çıkışındaki 
temel düşünceyi oluşturmaktadır. Kitabımızda, günlük acil servis pratiğinden afet saha-
sına uzanan süreçte triyajın nasıl ele alınması gerektiğini; hangi ilkeler doğrultusunda 
uygulanacağını, hangi koşullarda yeniden değerlendirilmesi gerektiğini ve değişen klinik 
ve çevresel şartların karar verme sürecini nasıl etkilediğini bütüncül bir yaklaşımla or-
taya koymayı amaçladık.
“Acil ve Afet Triyajı” adlı bu kitapta; acil servis triyajının temel ilkelerinden başlayarak 
farklı triyaj sistemleri, hasta değerlendirme yaklaşımları ve yeniden triyaj süreçleri ele 
alınmış; ardından afetlerde triyajın temel prensipleri, kitlesel yaralanmalarda öncelik-
lendirme, özel ve kırılgan grupların değerlendirilmesi, tahliye ve sevk süreçleri ile ekip-
ler arası koordinasyon konuları incelenmiştir.
Bu eserin hazırlanmasında yalnızca bilimsel bilgilerin aktarılması değil, bu bilgilerin sa-
hada uygulanabilir ve anlaşılabilir olması da ön planda tutulmuştur. Çünkü afetlerde doğ-
ru triyaj; yalnızca bir algoritmayı bilmekten değil, değişen koşulları değerlendirebilmek-
ten, hızlı ve doğru karar verebilmekten, ekip içinde etkili iletişim kurabilmekten ve sınırlı 
kaynaklarla en fazla yaşamı koruyabilecek yaklaşımı geliştirebilmekten geçmektedir.
Kitabın; acil tıp hekimleri, diğer sağlık profesyonelleri, paramedikler, hemşireler, arama 
kurtarma personeli, afet ve acil durum alanında çalışan profesyoneller, akademisyenler 
ve bu konuya ilgi duyan tüm okuyucular için yararlı bir kaynak olmasını diliyoruz.

Faydalı olması dileğiyle…
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