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Onsoz J\/7

Acil saglik hizmetlerinde; zamani dogru kullanma, hizli ve dogru karar verme ile 6nceligi
belirleme ¢ogu zaman yasam ile 6liim arasindaki 6nemli belirleyicilerdir. Acil servis ve
hastane 6ncesi hastalarin birbirinden farkl klinik gereksinimleri olmasi, saglik hizmet-
lerinin dogru hastaya dogru zamanda ulastirilmasini zorunlu kilar. Bu noktada triyaj;
saglik hizmetlerinin temel ve vazgecilmez bilesenlerinden biri olarak karsimiza ¢ikar.
Triyaj; hastalarin yalnizca klinik durumlarina gore siniflandirilmasi degil, mevcut saghk
kaynaklarinin hastalarin gereksinimleri dogrultusunda en etkin sekilde kullanilmasini
saglayan dinamik bir karar verme siirecidir. Acil servislerde bireysel hasta gereksinimleri
on plandayken, afet ve kitlesel yaralanma durumlarinda ¢ok daha farkli ve zorlu bir tablo
ortaya ¢ikmaktadir. Cok sayida hastanin ayni anda saglik hizmetine gereksinim duydugu,
kaynaklarin sinirl kaldig1 ve mevcut kapasitenin kisa siirede yetersiz hale gelebildigi bu
kosullarda triyaj; yalnizca tibbi bir uygulama olmaktan ¢ikarak afet yonetiminin temel
unsurlarindan biri haline gelir.

Acil ve afet triyaji arasindaki bu siireklilik ve farkliliklar, bu kitabin ortaya cikisindaki
temel disiinceyi olusturmaktadir. Kitabimizda, giinliik acil servis pratiginden afet saha-
sina uzanan siirecte triyajin nasil ele alinmasi gerektigini; hangi ilkeler dogrultusunda
uygulanacagini, hangi kosullarda yeniden degerlendirilmesi gerektigini ve degisen klinik
ve cevresel sartlarin karar verme siirecini nasil etkiledigini biitiinciil bir yaklasimla or-
taya koymay1 amacladik.

“Acil ve Afet Triyaj1” adli bu kitapta; acil servis triyajinin temel ilkelerinden baslayarak
farkli triyaj sistemleri, hasta degerlendirme yaklasimlari ve yeniden triyaj siirecleri ele
alinmis; ardindan afetlerde triyajin temel prensipleri, kitlesel yaralanmalarda oncelik-
lendirme, 6zel ve kirilgan gruplarin degerlendirilmesi, tahliye ve sevk siiregleri ile ekip-
ler aras1 koordinasyon konular1 incelenmistir.

Bu eserin hazirlanmasinda yalnizca bilimsel bilgilerin aktarilmasi degil, bu bilgilerin sa-
hada uygulanabilir ve anlasilabilir olmasi da 6n planda tutulmustur. Ciinkii afetlerde dog-
ru triyaj; yalnizca bir algoritmay1 bilmekten degil, degisen kosullar1 degerlendirebilmek-
ten, hizli ve dogru karar verebilmekten, ekip icinde etkili iletisim kurabilmekten ve sinirl
kaynaklarla en fazla yasami koruyabilecek yaklasimi gelistirebilmekten gegmektedir.
Kitabin; acil tip hekimleri, diger saglik profesyonelleri, paramedikler, hemsireler, arama
kurtarma personeli, afet ve acil durum alaninda ¢alisan profesyoneller, akademisyenler
ve bu konuya ilgi duyan tiim okuyucular i¢in yararl bir kaynak olmasini diliyoruz.

Faydali olmasi dilegiyle...
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Dr. Ogr. Uyesi Abdul Samet Sahin

Trabzon dogumlu Abdul Samet Sahin, lisans egitimini 2017 yilinda Uludag Universitesi
Tip Fakiiltesi'nde tamamladi. Meslek hayatina Trabzon Akc¢aabat Hagkali Baba Devlet
Hastanesi'nde pratisyen hekim olarak basladi. 2018-2022 yillar1 arasinda Karadeniz
Teknik Universitesi (KTU) Acil Tip Anabilim Dal’nda uzmanhk egitimini basariyla
tamamladi. Mecburi hizmetini Samsun Carsamba Devlet Hastanesi'nde Acil Tip Uzmani
olarak yerine getiren Sahin, 2024 yih itibariyla KTU Acil Tip Anabilim Dal'nda Dr.
Ogretim Uyesi olarak akademik kadroya katild1.

2020 yiindan bu yana UMKE géniilliisii olan Sahin, 2023 yilinda KTU Afet Tibbi
Anabilim Dali'nda basladig1 doktora egitimine tez asamasinda devam etmektedir. Cesitli
sivil toplum kuruluslar: biinyesinde Burkina Faso, Banglades ve Suriye gibi bolgelerde
insani ve tibbi yardim ¢alismalarinda aktif rol almistir. Dr. Sahin, akademik ¢alismalarini
agirlikh olarak acil tip ve afet tibb1 alanlarinda stirdiirmektedir.

Doc. Dr. Sinan PASLI

1988 yilinda Trabzon'da dogmus, Tip Egitimini 2013 yilinda Karadeniz Teknik
Universitesi Tip Fakiiltesi’ nde tamamladiktan sonra 2014 yilinda Karadeniz Teknik
Universitesi Tip Fakiiltesi Acil Tip Anabilim Dal’'nda asistanhiga baslamistir. 2018
yilinda Acil Tip Uzmani tinvanini almistir. 2018-2020 tarihleri arasinda Devlet Hizmet
Yiikiimliiliigiinii Giimiishane Devlet Hastanesinde tamamlamis ve Ogretim Uyesi olarak
tekrar Karadeniz Teknik Universitesi Acil Tip Anabilim Dali'nda géreve baslamistir.
2024 Yilinda Acil Tip alaninda dogentlik tinvanini almis ve halen Karadeniz Teknik

Universitesi Tip Fakiiltesi Acil Tip Anabilim Dalr’'nda gérev yapmaktadir.

Prof. Dr. Abdiilkadir GUNDUZ

Sayin Giindiiz, Sakarya’nin Akyaz ilcesinde dogmus, Marmara Universitesi Tip Fakiilte-
si'nden 1996 yilinda tip doktoru olarak mezun olmustur. Belirli bir siire Pratisyen Hekim
olarak gorev yaptiktan ve askerlik hizmetini tamamladiktan sonra, 2000 yilinda Karade-
niz Universitesi Tip Fakiiltesi Acil Tip Anabilim Dal’'nda uzmanlik egitimine baslamis ve
2004 yilinda bu egitimi tamamlamistir. Uzmanlik egitimi sonrasinda 18 ay siireyle ayni
boliimde 6gretim gorevlisi olarak gorev yapmistir. 2006 yilinda Acil Tip Anabilim Dali’'n-
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da yardimci dogent olarak akademik unvanini yiikseltmis, Nisan 2010’da Dogent, Nisan
2015'te ise Acil Tip Profesérii olarak atanmistir. Halen Karadeniz Teknik Universitesi Fa-
rabi Hastenesi Bashekim Yardimciligi gorevini yliriitmekte ve ayni zamanda Afet Tibbi
Doktora Programi Anabilim Dali Bagskanlig1 gorevini siirdiirmektedir. Sayin Giindiiz'iin
¢ok sayida Kkitap projesi, bildirisi ve ulusal ve uluslararasi dergilerde yaymlanmis 180’den
fazla ulusal ve uluslarasi makalesi, editorliiglinii yaptigi 6 tane basili kitab1 bulunmaktadir.
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