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Çeviri Editör Önsözü

Kişinin hayatı boyunca sağlıklı yaşamasına katkıda bulu-
nan birçok tedavi uygulamalarını kapsayan fizyoterapistlik 
mesleğinin içerisinde masaj da önemli bir yer tutmaktadır. 
Bu kitap meslektaşlarımızın tedavi öncesi ayrıntılı bir şek-
lide şikayetin nerede olduğunu bulmalarını ve tedavi edi-
lecek bölgeye odaklanmalarını sağlamayı amaçlamaktadır. 

Hastanın kabulünden nöromusküler sisteminin değer-
lendirilmesine kadar olan süreçte ihtiyaç duyulan tablo, 
çizim, test ve analizler görsel olarak bu kitapta bulunmak-
tadır. Bu kitabın tüm öğrencilerimize ve bu alanda çalışan 
sağlık profesyonellerine yararlı bir kaynak olmasını diliyo-
rum.

Kitabın çevrilmesinde emeği geçen tüm çevirmen arka-
daşlarıma ve desteğini esirgemeyen aileme, kitabın bası-
mını titizlikle gerçekleştiren Hipokrat Yayınevi yetkilileri ve 
çalışanlarına teşekkürlerimi sunuyorum. 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem AKKOYUN SERT
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