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Onsoz;

Cagimizin en biylk sorunlarindan biri olan obezitenin tedavisinde ve 6n-
lenmesinde multidisipliner yaklagim adina ilk ¢alismalardan biri olan kitabimi-
za emegi gecen tim kiymetli yazarlarimiza ve yayinevi galisanlarina éncelikle
tesekklr ederim.

Serinin ilk kitabi olacagini disindigimiz “Obeziteye Multidisipliner
Yaklagim” kitabindan tim hekimlerimizin faydalanmasini, kitabin Glkemizde
saglikli nesillerin giderek cogalmasina katkida bulunmasini ve saglik calisan-
larinin da bu konuya gerekli 6zeni gdstermesini temenni ederim. Hayatin tim
guzelliklerini daha saglikh, huzurlu ve mutlu ginler de yagsamaniz dilegi ile..
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