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Önsöz

Değerli Bilim İnsanları ve Kıymetli Öğrenciler,

Endokrin Hastalıkları hemşireliği uzmanlığının anlam ve önemi son yıllarda gi-
derek artmaktadır. İster İç Hastalıkları hemşireliği uzmanı olsun, ister de mesleğin 
ilk basamaklarını, heyecanla çıkmaya çalışan hemşirelik öğrencilerimiz olsun, bu 
mesleği kitaplar olmadan yapamaz. İşte bu kitap “Endokrin Hemşireliği Kitabı”, 
hem öğrencilerin hem de hemşirelerin bilgi gereksinimlerini karşılayabilmek ama-
cıyla hazırlandı. Bu kitap ile hedefimiz değişen ve gelişen endokrin hastalıkları ve 
bakım bilgilerini, uzman akademisyenlerin aktarımı ile siz değerli bilim insanlarına 
ve kıymetli öğrencilerimize sunmaktır.

Eğitim hayatım boyunca endokrin ve diyabet alanında çalıştım. En büyük isteğim 
endokrin alanda bir bilimsel kitabı, meslektaşlarıma ve öğrencilerime kazandırmak-
tı.  Henüz ülkemizde ve tüm dünyada pandemi devam ediyorken, bu çok değerli bil-
gi kaynağının oluşturulmasında emeği olan tüm hocalarıma çok teşekkür ediyorum.

Yoğun ilgi, heyecan ve emek vererek tamamladığım bu kitabı; üzerimde emeği 
olan aileme, beni her zaman destekleyen eşime ve kızlarıma ithaf ediyorum.

Saygı ve Sevgilerimle

Prof. Dr. Elif ÜNSAL AVDAL
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