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i

Çocuk hastalar erişkinlerin küçük modelleri olmadığı gibi yenidoğanlar da çocukla-
rın küçük modelleri değildir. Yenidoğanlar kendi içlerinde bile doğum haftalarına göre 
anatomik, fizyolojik ve farmakolojik farklılıklara ve özelliklere sahiptir. Dünyadaki geliş-
melere paralel olarak yenidoğan yoğun bakımlarındaki tedavi başarıları, yenidoğan has-
taların sağkalım oranlarını giderek artırmıştır. Bu sonuç prematür ya da term pek çok 
hastaya ameliyat olma şansı tanımıştır. Anestezi doktorlarının en zor hasta grupların-
dan biri de yenidoğanlardır. Biz hekimlerin yenidoğan hastalarımızın gerek yoğun bakım 
gerekse anestezi yönetimini sağlarken ince detaylara ihtiyacı olmaktadır. Bu nedenle 
“Yenidoğan ve Anestezi” isimli kitap ile bu hasta grubuna hizmet veren  tüm hekimleri-
mizin elinin altında kaynak niteliği taşıyan bir eser ortaya çıkarmayı hedefledik.   

Güncel literatür bilgileri eşliğinde yazılan bu kitabın çok sevdiğim yenidoğan hasta-
ların peroperatif anestezi yönetimi ve yoğun bakım sürecini yönetmek için güncel pra-
tiğimize katkı sunacağı kanısındayım. Özellikle Anestezi ve Reanimasyon, Yenidoğan, 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları hekimlerinin okuyup yararlanabileceği bir kaynak olması-
nı dilerim.

Kitabımızın şekillenmesi ve ortaya çıkması için desteğini esirgemeyen arkadaşım 
Yenidoğan Eğitim Görevlisi Doç. Dr. Gözde Kanmaz'a, Yenidoğan Eğitim Görevlisi 
Prof. Dr. Fuat Emre Canpolat'a ve Dr. Hülya Kaşıkara'ya, kapak fotoğraflarını düzenle-
yen asistanım Dr. Sena Sarıcaoğlu Öktem'e, tüm bölüm yazarlarına ve vaktini çaldığım 
sevgili çocuklarım ve eşime teşekkür ederim. 

Yenidoğan hastalara gönül veren tüm hekimlere saygı ve şükranlarımı sunarım…

Doç.Dr. Sengül ÖZMERT
Ankara, 2023
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