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Bu kitabın uzun bir yolculuğu oldu. Akademik yaşamımızın ilk anından itibaren 
her araştırmacının kendi istatistiğini en azından temel düzeyde yapmasının önemi-
ni anladık. Çalışma yapmadığımız dönemlerde de araştırmaları okumamız, anlama-
mız için gerekliydi. 

Önce en basitleri ile başladık. Veri ne demek? Değişkenler nasıl sınıflanıyor 
gibi… Sonra ilerledik. Bize eşlik eden pek çok kaynak oldu. Bunların bir kısmı kitabın 
temel kaynakçalar bölümündeki kitaplardı. Yazarlarına minnettarız. Kaynaklarımız 
sadece kitaplar değildi. Çevremizdeki konuya ilgi duyan akademisyenler ve bu ki-
tabın yazarları ne öğrendi ise birbiri ile paylaştı. Birini özellikle anmamız gerekiyor: 
Prof. Dr. Ferhan Dereboy. Hocamız klinik çalışmalarda istatistik ile ilgili bize ufuk 
açtı.  Bu paylaşma çoşkusu, Sağlıkta Araştırma Kurslarını doğurdu. Onlarca beş gün-
lük ya da üç günlük kurs yaptık. Ülkenin dört bir yanından “gelin bize de anlatın” 
diyenlerle birlikte öğrenmeye devam ettik. Kurs ekibimiz giderek büyüdü. Eski kur-
siyerlerimiz yeni ekip üyemiz oldular. 

Her kursta kaynak kitap olarak bizim kullandıklarımızı paylaşıyorduk. Ama bir 
yandan da keşke biz de yazsak, takıldıklarımızı ve çözümlerimizi anlatsak diyorduk. 
Hani seyahatlere gitmeden blogları okuyup çok fikir ediniriz ya. .Öyle bir şey olsun 
istedik. İşte bu kitapla en azından bu paylaşımın bir başlangıcını yapıyoruz.

Bu kitabın yazarları olarak bizler günlük pratiğimizde kullandığımız bilgileri pay-
laştık. İpuçları dolu olsun istedik bu kitap. Basamak basamak gösterelim istedik 
tüm aşamaları.

Ama en önemlisi de, her araştırmacının istatistikten korkmamasını sağlamak 
amacımız. 

Sevgili okuyucularımız, yolculuğumuza şimdi sizler de ekleniyoruz. Kim bilir 
daha da iyisini birlikte yazabiliriz bir gün. 

O güne kadar sağlıcakla alın. Veriler yolunuzu aydınlatsın.

Sercan Öztürk
Pınar Okyay
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