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ÖNSÖZ

v

“Solunum Fonksiyon Testleri Yorumlanması” kitabının ilk üç baskısı iyi karşılandı 
ve sağlık profesyonellerinin geniş, çeşitli kitlelerine hitap etme hedefine ulaşıldı. 
Bu dördüncü baskıda, FEV1’in çeşitli ekspiratuar çabalardan nasıl etkilendiğinin 
önemini vurguladık. Ayrıca, FEV1’in kısıtlanmasının etkisini tahmin etmemiz 
için bir yöntem bildiriyoruz.

Robert E. Hyatt, ΜD
Paul D. Scanlon, ΜD

Masao Nakamura, ΜD
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ÇEVİRİ EDİTÖR ÖNSÖZÜ

vii

Hastaların akciğer problemlerinin tanısı, tedavisi ve takibinde çok gerekli olduğu-
na inandığımız Solunum Fonksiyon Testlerinin yorumlanmasına katkı sağlayacak 
kitabımızın tüm sağlık çalışanlarına faydalı olmasını umuyor ve diliyoruz. Bu çe-
viride bizlere yardımcı olan T. C. Hasan Kalyoncu Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğretim Görevlisi Deniz Erdan 
Kocamaz, Araştırma Görevlileri Tuba Kaplan, Çağtay Maden, Elif Dökünlü ve 
Murat Ali Çınar’a çok teşekkür ederiz.

Uzm. Fzt. Dilek Yamak
Prof Dr. Birol Yamak
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Sekreterlik katkıları için Patricia A. Muldrow’a teşekkür ediyoruz. Resimlerin re-
vize edilmesinde Medya Destekleme Hizmet Birimi’ne yardımlarından dolayı te-
şekkür ediyoruz. LeAnn Stee, Jane M. Craig, Ann Ihrke ve Kenna Atherton’ın Bi-
limsel Yayınlar Bölümü’ndeki yardımı olmadan bu kitap meyvelere ulaşmazdık. 
Mükemmel işleriniz için pulmoner fonksiyon teknisyenlerimize özel teşekkürler.

Kapak Hakkında: Kapakta gösterilen ekspiratuar akış-hacim eğrileri, şimdiye 
kadar yayınlanan ilk yayınlardır (J Appl Physiol 1958; 13: 331-6). İnspirasyon eğ-
rileri yoksay. Ayrıca hacim ekseninin şu an kullanımdan tersine döndüğüne dik-
kat edin. Eğri 2 maksimum efor ekspiratuvar eğrisidir. Diğer eğriler azami çabayı 
gösterir. Orijinal yayının başlığı “Maksimal ekspirasyon akışı ile akciğer inflasyo-
nunun derecesi arasındaki ilişki” dir.
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(A – a) Do2 Alveoler gaz ve arteriyel kanın oksijen basınçları arasındaki fark
BMI Vücut kitle indeksi
Cao2 Arteriyel oksijen taşıma kapasitesi
Ccw Göğüs duvarı kompliyansı
Cl Akciğer kompliyansı
Cldyn  Akciğerin dinamik kompliyansı
Clstat  Akciğerin statik kompliyansı
COHb Karboksihemoglobin
COPD Kronik obstrüktif akciğer hastalığı
Crs Tüm solunum sisteminin statik kompliyansı
Dl Akciğerlerin difüzyon kapasitesi
Dlco Karbon monoksidin difüzyon kapasitesi
Dlo2 Oksijenin difüzyon kapasitesi
ERV Ekspiratuvar rezerv volüm
F Kadın
FEF Zorlu ekspiratuvar akım
FEF25 FVC’nin% 25’I ekspire edildikten sonra zorlu ekspirasyon akışı 
FEF25-75 FVC’nin % 50’sinin ortasında zorlamalı zorlamalı ekspiratuvar akım
FEF50 FVC’nin % 50’si ekshale edildiğinde zorlu ekspiratuar akım
FEF75 FVC’nin% 75’i ekshale edildiğinde zorlu ekspiratuar akım
FEV1 1 dakikadaki zorlu ekspiratuvar volüm
FEV6 6 dakikadaki zorlu ekspiratuver volüm
FEV1/FVC FEV1 in FVC ye oranı
FIF50 VC’nin% 50’si inhale edildikte sonra zorlu inhalasyon akım
Fıo2 İnspire edilen oksijen fraksiyonu
FRC Fonksiyonel rezidüel kapasite
FV Akım – Volüm
FVC Zorlu ekspiratuvar vital kapasite
Hb Hemoglobin
IVC İnspiratuvar kapasite
LLN Alt normal limit
M Erkek
MetHb Methemoglobin
MFSR Maksimum akış statik geri tepmesi (eğri)
MIF Maksimal inspiratuvar akım
MVV Maksimum gönüllü ventilasyon
NO Nitrik oksit
NSP Nonspesifik kalıp
P Basınç
Paco2 Arteriyel CO2 basıncı



Kısaltmalar Listesi xi

Paco2 Alveoldeki parsiyel karbondioksit basıncı
Palv Alveoler basınç
Pao Ağızdaki basınç
Pao2 Arteriyel oksijen basıncı
Pao2 Alveoldeki oksijenin parsiyel basıncı
Patm Atmosferik basınç
Pco2 Parsiyel karbondioksit basıncı
PEF Tepe ekspiratuvar akım
Pemax Maksimal ekspiratuvar basınç
PH2O Parsiyel su basıncı
Pımax maksimal inspiratuvar basınç
Po2 Parsiyel oksijen basıncı
Ppl Plevra basıncı
Pst Akciğer statik elastik geri tepme basıncı
PTLC TLC de akciğer geri tepme basıncı
Ptr Trakea içi basıncı
Pvo2 Karışık (Mix) venöz oksijen gerginliği
Q Perfüzyon
R Direnç
Raw Havayolu basıncı
Rpulm Pulmoner rezistans
RQ Solunum katsayısı
RV Rezidüel volüm
SAD Küçük havayolu hastalığı
SBDlco Tahmini Dlco için tek nefes metodu
SBN2 Tek nefes nitrojen (test)
SVC Yavaş vital kapasite
TLC Total akciğer kapasitesi
V  Volüm
V Ventilasyon
Va Alveoler volüm
Va Alveoler ventilaasyon
VC Vital kapasite
Vco2 Karbondioksit üretimi
VD Ölü boşluk volümü
Ve Ağızda ölçülen ventilasyon
Vmax Maksimal ekspiratuvar akım
Vo2 Oksijen tüketimi
Vo2 max Maksimal oksijen tüketimi maximal oxygen consumption
V/Q  Ventilasyon - perfüzyon
VR Ventilasyon rezervi
VT Tidal volüm
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